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Encisam, tomaca, dacsa, olives.
1r. Potatge de cigrons amb verdures.
DIA DEL TREBALL 2n. Truita a la francesa amb pernil dolg.
Fruita de temporada.
Bajoquetes saltejades amb ceba.
Croquetes de bacalla Lacti.
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Encisam, carlota, dacsa, olives.
1r. Macarrons amb tonyina, tomaca i

formatge. 2n. Tilapia amb saltetjat campestre.

Encisam, tomaca, remolatxa.

1r. Sopa de pollastre amb llegums i verdures.

2n. Hamburguesa amb xampinyons.

1r. Amanida espeial completa.
2n. Arrds al forn amb carn, creilla, cigrons...
Fruita de temporada.

Encisam, remolaxa, dacsa i olives.
1r. Llentilles amb verdures i creilles.
2n. Truita de pernil dolg amb formatge fresc.

Encisam, tomaca, dacsa, olives.
1r. Fideua de peix.
2n. Daus de bacalla.

Fruita de temporada. Fruita de temporada. Lacti i fruita. Fruita de temporada.

Pésols saltejats amb tomaca i ceba. Llug a la planxa. Amanida de pasta amb dacsa, tonyina, truita... Remanat de xampinyons amb verdures i ou. Amanida Sopa de verdures amb plutja. Semola d'arros.

Fruita. Lacti. Fruita Calamars i varetes de peix. Lacti. Broquetes de peix. Fruita

12 767 81 (3 24 13 802 97 (37 25 14 723 78 (3 24 15 803 102 (37 25 16 671 71 32 24

Encisam, tomaca, remlatxa, dacsa.
1r. Sopa de pollastre amb verdures.
2n. Magre amb tomaca i xampinyons.
Fruita de temporada.

Verdures a la planxa
Pit de pollastre a la planxa. Lacti.

Encisam, carlota, tomaca, fesols.

1r. Arr0s a la cubana amb tomaca i ou.
2n. Filet de llug amb creilles panaderes.
Lacti i fruita,

Amanida camperola.
Truita d'alls tendres. Fruita.

Encisam, tomaca, olives, carlota.

1r. Potatge de cigrons ECO amb verdures.
2n. Pizza de pernil dolg i formatge.

Fruita ECO

Sopa de verdures amb plutja.
Calamars i varetes de peix. Lacti.

1r. Amanida especial completa.
2n. Paella valenciana.
Fruita de temporada.

Crema de verdures.
Carn guisada amb tomca i pésols. Fruita.

Encisam, tomaca, dacsa i carlota.

1r. Crema de carlota i carabassa.

2n. Mandonguilles de carn a la jardinera.
Fruita de temporada.

Saltejat de bolets,verdures i ceba.
Truita a la francesa amb caballa. Fruita.

19 788 92 34 23

1r. Amanida especial completa.

2n. Arros del senyoret.

-Tosta amb formatge fresc i oli d'oliva.
Fruita de temporada.

Vichysoisse de alls porros.
Mero a la planxa. Lacti

- 768 79 35 23

Encisam, remolaxa, dacsa i olives.

1r. Llentilles ECO amb verdures i creilles.
2n. Truita de creilles amb formatge.
Fruita ECO

Crema de carabasseta, carlota i creilles. Bacalla al forn
Fruita.

21 803 101 385 25

Encisam, carlota, tomaca, cigrons.

1r. Macarrons amb salsa cremosa de
xampinyons.

2n. Llug amb pesols i ceba calfada. Fruita.

Menestra verdures
Truita de pernil serra. Fruita.

22 673 75 34 23

Encisam, tomaca, dacsa i carlota.
1r. Crema de verdures amb llegums ECO.

2n. Pollastre al forn amb creilla, poma i ceba.

Fruita de temporada.

Sopa de verdures i pollastre.
Filet de perca al forn. Fruita

- 712 73 35 24

MES DEL MARROC

1r. Chlada (Amanida Marroqui).
2n. CusCus con verduras y pollo.
Fruita de temporada.

Bajoquetes saltejades amb ceba.
Croquetes de bacalla Lacti.

26 08 T @ 2

Encisam, tomaca, olives, dacsa.

1r Sopa de vedures amb llegums.

2n. Llonganisses blanques amb tomaca.
Fruita de temporada.

Peix al forn amb creilles i ceba.
Fruita de temporada.

27 768 89 3 24

Hummus.

1r. Amanida de pasta tricolor.

2n. Halibut amb creilles al pobre.
Lacti i fruita.

Saltejat de bolets,verdures i ceba.
Truita a la francesa amb caballa. Fruita.

29 699 69 (3 23

Encisam, tomaca, dacsa i carlota.

1r. Crema d'all porro i creilla.

2n. Pollastre al forn amb romer i llima.
Fruita de temporada.

Semola d'arros.
Broquetes de peix. Fruita.

29 801 98 36 25

Encisa, tomaca, fesols.

1r. Arros a la milanesa.

2n. Truita a la francesa amb formatge.
Fruita de temporada.

Saltejat de bolets, verdures i ceba
Peix blau al papillote. Fruita.

- 723 78 34 24

1r. Amanida especial completa.
2n. Lasana de carn.
Fruita de temporada.

Sopa de verdures i pollastre.
Filet de perca al forn. Fruita.

- Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seqguiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L. - Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
- Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa.
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Part inferior: Propostes per al sopar. El registre d'al-lergen es pot consultar al centre i a la web www.caterguai.com
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