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DICIEMBRE -22
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1°. Sopa de verduras. 19, Lentejas con verduras.
2°. Pescado con guarnicion. 2°. Tortilla de patata con jamon york.
Lacteo. Fruta de temporada.
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1°. Ensalada especial completa. 1°. Crema de calabaza y zanahoria. 19, Judias salteadas.

2°. Carne a la plancha con verduras. ) 2°. Pollo al horno con naranja. ) 2°. Bacalao con verduras.

Fruta de temporada. DIA DE LA CONSTITUCION Fruta de temporada. INMACULADA CONCEPCION Fruta de temporada.
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1°. Guiso de carne con patata y guisante.
2°. Merluza a la plancha con verduras.

1°. Hervido valenciano.
2°. Lomo adobado con verduras.

1°. Sopa de verduras con legumbres.
2°. Albdndigas de carne a la jardinera.

1°. Ensalada especial completa.

2°. Pescado a la plancha con verduras..

1°. Potaje de garbanzos con verduras.
2°. Tortilla de patatas con guarnicion.

Part inferior: Propostes per al sopar.

Fruta de temporada. Fruta de temporada. Lacteo. Fruta de temporada. Fruta ECO.
19 79 99 39 25 20 789 91 38 27 21 822 107 35 28 22 820 119 3 27 23
1°. Ensalada especial completa. 19, Lentejas con verduras. 1°. Menestra de verduras. 1°. Sopa de puchero CATERGUAI. 1°. Hervido valenciano.
2°. Hamburguesa con verduras. 2°. Camne a la plancha con guarnicion de 2°. Merluza con verduras. 2°.Puchero CATERGUAI. 2°. Longanizas con verduras.
L4cteo. verduras. Fruta. Fruta. Fruta de temporada.
Fruta de temporada.
26 27 789 91 35 24 28 g2 101 34 23 29 7 79 81 23 30 785 78 36 25

FESTIVO

1°. Ensalada especial completa.
2°. Pescado a la plancha con guarnicion.
Lacteo.

19, Judias alicantinas.
2°. Tortilla de patata con guarnicion
Fruta de temporada.

1°. Potaje de garbanzos con verduras.
2°. Lomo adobado con guarnicion.
Fruta de temporada.

2°. Filete de merluza con guarnicion.
Fruta de temporada.

1°. Guisado de carne con patatas y verduras.

grafic
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- Tots els menus sén elaborats baix supervisio i sequiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L. - Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
- Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa.
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