799
1r. Ensalada especial completa
2n. Paella Valenciana con pollo y verduras.
Fruta de temporada.

Verdura en tempura.
Ternera a la plancha.
Fruta de temporada.

‘15 805 102 (37

Lechuga, zanahoria, maiz, aceitunas

1r. Sopa de verduras variadas con legumbres.

2n. San Jacobo de ave con Verduras.
Fruta de temporada.
Empanadillas de atun.

Queso Fresco.
Fruta de temporada.

- 763

1r. Ensalada especial completa
2n. Fideua de pescado con frutos del mar.
Fruta de temporada.

Ternera a la plancha.
Pure mediterraneo.
Fruta de temporada.

- 734 7 37

Lechuga, tomate, zanahoria, maiz
1r. Sopa de pollo
2n. Longanizas blancas con pisto natural..

Fruta de temporada.

Ensalada con pifay pasas.
Berenjena rellena con verduras y carne picada.
Fruta de temporada.

~ g
Caterguai *

Luanes

91
Lechuga, tomate, zanahoria, quinoa
1r. Sopa de verduras con legumbres.
2n. Tortilla de Patatas con Verduras.
Lacteoy Fruta

Salteado de boletus, verduras y cebolla.
Lacteo

- 799 102 35
1r. Ensalada especial completa
2n. Arros del senyoret con delicias de mar.
Fruta de temporada.

Crema de ajo puerro y patata..
Tortilla a la Francesa.
Lacteo

- 779

Lechuga, tomate, zanahoria, aceitunas

1r. Potaje de garbanzos con zanahoria y espinacas

2n. Tortilla de Patatas con Guarnicion.
Fruta de temporada.
Salteado de verduras con jamén york.

Pollo con tomate.
Fruta de temporada.

- 803 101

Lechuga, tomate, remolacha, huevo

1r. Arroz a la Milanesa con guisantes, magro y
pimiento.

2n. Tortilla de Patatas con Verduras.

Fruta de temporada.

Verduras al Horno.
Pescado al horno.
Fruta de temporada.
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802 103 37
Lechuga, tomate, zanahoria, maiz
1r. Macarrones napolitana
2n. Filete de tilapia a la plancha con Verduras.
Fruta de temporada.

Pescado al horno.
Fruta de temporada.

. 673
Lechuga, tomate, maiz, quinoa
1r. Crema de verduras variadas.
2n. Pollo al Horno con Patatas.
Fruta de temporada.

Consomé Vegetal.

Pescado a la Plancha.
Fruta de temporada.

. 808 98 38

Lechuga, tomate, zanahoria, quinoa
1r. Arroz a la cubana con tomate y huevo

2n. Filete de Merluza a la Plancha con Verduras.

Fruta de temporada.

Crema de calabacin y quesitos..
Creps de jamon york i queso.
Fruta de temporada.

- 765 81

Lechuga, zanahoria, maiz, aceitunas
1r. Lentejas ECO con verduras

2n. Filete de tilapia con Guarnicién.
Lacteo

Pescado al horno.
Fruta de temporada.

DIOXID DE SOFRE

GRANS SESAM ISULFTS TRAMUSSOS  MOLAUSCOS

789 91
Lechuga, tomate, maiz, remolacha

1r. Potaje de garbanzos ECO con zanahoria y
espinacas

2n. Pizza de jamén york y queso.
Fruta ECOLOGICA

Crema de verduras con ajos puerros,
zanahoria y legumbres.
Merluza. Fruta de temporada.

. 801 102
Lechuga, tomate, aceitunas, maiz

1r. Macarrones con salsa cremosa de
champifones.

2n. Lomo adobado con Verduras.
Lacteoy Fruta

Pescado azul al papillote.
Fruta de temporada.

. 681 8

Lechuga, tomate, aceitunas, maiz

1r. Crema de zanahoria y calabaza

2n. Albéndigas de carne a la jardinera.
Lacteoy Fruta

Parrillada de verduras.

Pescado a la Plancha.
Fruta de temporada.

Los menus van acompanados.de 20 gr. de pan.
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699
Lechuga, tomate, aceitunas, maiz
1r. Hervido valenciano

2n. Hamburguesa a la plancha con Guarnicién.

Fruta de temporada.

Parrillada de verduras.
Salmoén al horno con verduras.
Fruta de temporada.

19 778 8 36

Lechuga, maiz, aceitunas, remolacha

1r. Lentejas ECO con verduras

2n. Tortilla a la Francesa con Guarnicion.
Fruta ECOLOGICA

Ensalada con pifa y pasas.

Calamares a la Plancha.
Fruta de temporada.

- 789 99 36

Lechuga, tomate, zanahoria, aceitunas
1r. Espirales con atun, tomate y queso
2n. Dados de bacalao con Guarnicion.
Fruta ECOLOGICA

Sopa de ajo.

Ternera a la plancha.
Fruta de temporada.

&9

Propuestas pera la cena

Parte inferior:




