¥ A. PROTE VACA

DESEMBRE 2023

N
A
GENERALITAT
VALENCIANA
Ener?ia Glicids Proteines Greix
Kca Gr. I, Gr.
() () [ ) () @ 7% % @ 2
Amanida.
1r. Espirals amb tomaca.
2n. Peix amb guarnicio.
Fruita de temporada.
- 767 78 36 23 - 801 99 38 24 - - 652 72 35 21 -
Amanida. Amanida. Amanida.
1r. Sopa de verdures amb llegums. 1r. Arrds amb pesols i truita. = 1r. Crema de verdures amb llegums. -
2n. Pollastre amb romer i llima. 2n. Tilapia a la planxa amb verdures. DIA DE LA CONSTITUCIO 2n. Hamburguesa de porc amb guarnicio. INMACULADA CONCEPCIO
Fruita de temporada. Fruita. Lacti.
11 g02 103 (36 24 12 776 82 36 25 as 796 99 39 25 14 766 79 37 24 15 789 95 38 27
Amanida. Amanida. 1r. Amanida especial completa amb Amanida. Amanida.
1r. Macarrons amb tonyina i tomaca. 1r. Potatge de cigrons ECO amb carlota i productes de I'horta. 1r. Sopa de verdures amb llegums. 1r. Fideua de gandia.
2n. Llug amb verdures. espinacs. 2n. Paella valenciana amb pollastre fesols i 2n. Mandonguilles de carn de porc a la 2n. Peix amb guarnicio
Fruita. 2n. Pizza de verdures. Fruita ECO bajoques. Lacti i fruita. jardinera. Fruita. Fruita de temporada.
18 653 78 34 23 19 823 108 38 28 20 767 82 3 24 21 829 112 4 27 22 831 108 39 28
Amanida. Amanida. 1r. Amanida especial completa amb Amanida. Amanida especial.

1r. Crema d4all porro i creilla.
2n. Llonganisses blanques amb samfaina

1r. Llentilles amb verdures.
2n. Truita de creilles amb guarnicio.

productes de I'horta.
2n. Arros al forn amb costelles, creilla i

1r. Sopa de verdures amb fideus.
2n. Hamburguesa de porc amb creilles.

1r. Macarrons amb tomaca.
2n. Carn amb verdures.

Part inferior: Propostes per al sopar.

natural. Fruita de temporada. Lacti. cigrons. Fruita de temportada. Fruita de temporada. Postre. DETALL NADALENC.
ii BON NADAL !
25 26 27 28 @B
NADAL NADAL NADAL NADAL NADAL
318
1SO 9001:2015 '5
- Tots els menus sén elaborats baix supervisio i sequiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L. - Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu. " bl -}

LL-C (Certification) (@)

- Els colorants que co ntenen alguns plats sén E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els menus van acompanyats de 20 gr. de pa.
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